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UNA CAVIDAD
ú n i c a

Desde su apertura en el año 2005, la cueva El Soplao no deja indi-
ferente a nadie, por las dimensiones de sus galerías y la abundancia, 
belleza y diversidad de sus formaciones geológicas.

La cueva y su entorno constituyen además un destacado conjunto 
patrimonial de arqueología industrial, con más de  20 km de anti-
guas galerías mineras, castilletes, hornos de calicinación, lavaderos 
y otras instalaciones. 

Sin duda uno de los lugares más excepcionales de Cantabria.
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CRÓNICA 

El descubrimiento de las formaciones geológicas de la 
cueva El Soplao data de principios del siglo XX, durante el 
auge minero que atraía a tantos inversores extranjeros y es-
pañoles a Cantabria ya desde mediados del siglo anterior. 

La actividad en la Sierra de Arnero se centró en la explo-
tación de las calaminas y de sulfuros de plomo (galena) 
y zinc (blenda), conforme estos iban surgiendo con la pro-
fundización de las labores. 

La inicial mina a cielo abierto dio paso a un sistema de ex-
plotación mixto, excavando también galerías que prome-
tían mayores cantidades de estos minerales.

En el año 1908, durante la perforación de la ga-
lería “La Isidra”, los mineros encontraron 
la cueva y sus espeleotemas. Carente 
de interés a efectos extractivos, su 
uso como canal de comunicación 
entre los distintos frentes de 
explotación o para transportar 
personas y mineral fue deter-
minante para su puesta en va-
lor años más tarde. 

d e  u n  h a l l a z g o
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Y de este hallazgo 
nace también su 
nombre: cuando 
una galería minera 
perfora una cavidad 
natural provoca una 
fuerte corriente de aire 
fresco, “un soplao” en el ar-
got minero.

La actividad minera se mantuvo hasta 
1978. Décadas más tarde, la cueva fue 
recuperada y habilitada para conver-
tirse en uno de los  complejos turísti-
cos más singulares de Cantabria.



E l  S o p l a o
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DESCUBRE

La cueva El Soplao se localiza en la Sierra de Arnero, cerca de Rá-
bago, y sus galerías recorren parte del subsuelo de los municipios 
de Rionansa, Valdáliga y Herrerías, pertenecientes a la comarca de 
Saja-Nansa en el occidente de Cantabria.

En 1975, un grupo de espeleólogos cántabros penetró por pri-
mera vez en la cavidad, iniciando con ello una serie de 
trabajos de exploración y topografía que demues-
tran el alto valor geológico del lugar, lo que cul-
minó en 2005 con la apertura al público de 4 
kilómetros de galerías. 
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La abundancia de 
formaciones geo-
lógicas excéntri-
cas o helictitas 
(delicados depó-
sitos minerales 
que desafían a la 
gravedad adop-
tando un sinfín de 
formas en techos 
y paredes) es uno 
de sus principales 
atractivos. 

Pero también otro tipo de “espeleotemas”  
como las draperies, estalactitas, esta-

lagmitas, coladas, columnas, perlas de 
las cavernas, dientes de perro y un lar-
go etcétera. 
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FORMAS DE 
CONOCERLO

VISITA TURÍSTICA
100% accesible 

Visita guiada de 55 minutos de duración, 100% 
accesible y libre de barreras arquitectónicas. 
Mediante un tren minero se accede hasta el 
interior de la cueva. Una vez allí, comienza el 
desplazamiento a pie, a través de pasarelas 
perfectamente adecuadas para todos los pú-
blicos que recorren las galerías la Gorda, los 
Fantasmas, el Mirador de Lacuerre, los Cen-
tinelas y la Ópera.

La iluminación y narrativa en off acompañan 
al visitante, ayudándole a identificar las abun-
dantes formaciones de estalactitas del techo 
de la galería. 
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La visita turística es la modalidad más accesi-
ble para conocer la cueva posibilitando su visi-
ta a personas en silla de ruedas.

Debido a las características de la pasarela, no 
está permitido el acceso con tacones. La cue-
va disponde de sillas de ruedas en préstamo, 
así como audioguías y signoguías. Dado que 
no se permite el acceso a carritos o sillas de 
bebé, se facilitan mochilas porta-bebés.

La temperatura interior es de 12º, siendo ne-
cesario vestir ropa de abrigo.

HORARIOS VISITA TURÍSTICA
De enero a marzo, noviembre y diciembre
10:00 a 14:00 // 15:00 a 17:00 
Lunes CERRADO

Abril, mayo, junio y octubre
10:00 a 14:00 // 15:00 a 18:00 
Lunes CERRADO

Julio
10:00 a 19:00 
TODOS LOS DÍAS ABIERTO

Agosto
10:00 a 21:00
TODOS LOS DÍAS ABIERTO

Septiembre
de 10:00 a 14:00 y de 15:00 a 18:00
TODOS LOS DÍAS ABIERTO
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VISITA TURISMO - AVENTURA:
Aventura bajo tierra

La segunda modalidad para conocer la cueva es este paseo espe-
leológico de dos horas y media que permite visitar la cueva en su 
estado natural (ausencia total de luz, suelo irregular, estrecheces, 
etc.): 3 kilómetros de galerías de gran belleza y valor. El recorrido es 
para mayores de 12 años, en grupos reducidos y supervisado por 
guías. Los niños de 13 a 16 deberán ir acompañados de un adulto.

Los visitantes reciben el material necesario para desarrollar esta activi-
dad (casco, frontal, botas de agua y buzo de polipropileno) y las instruccio-
nes de comportamiento a seguir una vez en la cueva. Se recomienda ropa 
cómoda y manga larga.

El recorrido discurre por la galería de Italianos, Campamento, Órgano y El 
Bosque.

Por razones de seguridad, esta visita no está permitida a menores de 12 
años, embarazadas, personas con problemas de movilidad, claustrofobia o 
condiciones desfavorables para el desarrollo de la actividad.

HORARIOS VISITA TURISMO AVENTURA
De enero a junio y de octubre a diciembre
Viernes
15:00 y 16:00

Sábado y domingo
10:00, 11:00, 15:00 y 16:00
Julio y septiembre
Martes a domingo
10:00, 11:00, 15:00 y 16:00

Agosto 
Todos los días
10:00, 11:00, 15:00 y 16:00
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Importante: Los horarios son orien-
tativos, pueden sufrir modifica-

ciones en función de la activi-
dad y posibles incidencias. 

Consulta la web
www.elsoplao.es o 
llama al 902 820 282 
para más información 
y reservar tu visita 
con antelación. 

Todos los meses excepto Agosto
Sábado y domingo
10:00 y 16:00

Agosto
Viernes, sábado y domingo
10:00 h  y 16:00 h

HORARIOS VISITA MINERA

VISITA MINERA:
Arqueología industrial y 
espeleología

Para acceder a la visita minera no es nece-
sario llegar hasta el complejo turístico, ya que se 
ubica en Plaza del Monte, cerca de la localidad de La Florida. 

Tres horas y media para recorrer 2 kilómetros por las distintas gale-
rías, entender el funcionamiento de este antiguo sistema de minas y 
adentrarse en la vía ferrata minera El Soplao, la única existente que 
transcurre íntegramente en galerías mineras.

Esta visita recorre 3 galerías de la antigua Mina de La Florida conec-
tadas a través de la vía ferrata; la historia de la vida minera se desvela 
entre desniveles, rampas mineras y puentes, de gran interés histórico y es-
peleológico. 

Por las características y condiciones propias de la mina de La Florida, el 
visitante debe estar en una forma física adecuada y ser mayor de edad 
(o tener más de 16 años e ir acompañado de padre o tutor legal). Esta 
modalidad de visita está supervisada por 2 guías, tiene un aforo máximo 
de 12 personas y se reserva el derecho de admisión.
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COMPLEJO
t u r í s t i c o

El Centro de Recepción de Visitantes alberga todos los servicios com-
plementarios al recorrido: aseos, taquillas, tienda, cafetería con servicio 
self-service, una gran terraza y una torre mirador con una vista fenomenal a 
la Sierra de Peña Sagra y de los Picos de Europa. 

Dispone además del espacio ideal para 
la realización de eventos de trabajo 
(congresos, talleres, charlas, etc.). 

En el exterior, el reciento 
cuenta con un amplio apar-
camiento, áreas de espar-
cimiento y una exposición 
permanente de escultura 
contemporánea al 
aire libre. 
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Situación
El territorio El Soplao se localiza entre los municipios de Herrerías, Valdá-

liga y Rionansa, en lo alto de la Sierra de Arnero, a una altitud de 540 m. 

El entorno constituye un enclave con espléndidas vistas sobre la Sierra de 

Peña Sagra, Los Picos de Europa, el valle del río Nansa y el Mar Cantábrico.

La cueva está situada a 60 km de Torrelavega y a 83 km de Santander, 

cerca de lugares con encanto como son San Vicente de la Barquera, Comi-

llas, Santillana del Mar, el Desfiladero de la Hermida o Cabuérniga.

Acceso
El acceso se realiza desde la Autovía A-8 Santander-Oviedo en la salida 
269 (Los Tánagos-Pesués-Puente Nansa). Antes de llegar al núcleo urba-
no de Pesués, tomar la desviación a Puente Nansa hasta alcanzar el pueblo 
de Rábago. A partir de aquí, seguir la carretera hasta El Soplao.
 
También se puede acceder por la Salida 258 (Lamadrid-Roiz-Caviedes). 
Pasar por Las Cuevas y La Florida. Este itinerario no es posible para autocares.

El acceso a la Plaza del Monte (visita minera) se hace tomando la carre-
tera que parte desde La Florida a la Plaza del Monte.
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Yacimiento Paleontológico
de Rábago/El Soplao

En las inmediaciones El Soplao, en 2008, fue descubierto un ya-
cimiento de ámbar del Cretácico Inferior (hace 110 millones 
de años) de gran valor científico debido a la antigüedad, canti-
dad, calidad y variedad de sus piezas, con abundantes insectos 
y otros artrópodos incrustados. 

A partir de muestras de este yacimiento se han descrito cuatro 
nuevas especies de insectos fosilizados en ámbar y las investi-
gaciones continúan revelando sorpresas, como el particular co-
lor azul-púrpura de parte del ámbar, una 
verdadera rareza geológica.  

En la investigación colaboran 
varias entidades: Institu-
to Geominero de España, 
Universidad de Barcelona, 
Universidad de Lyon, Uni-
versidad del País Vasco, 
Centro Superior de In-
vestigaciones Científicas 
(CSIC) y Centro de Astro-
biología INTA-CSI), entre las 
más importantes.

ÁMBAR
e n  E l  S o p l a o



OFICINAS DEL GOBIERNO 
DE CANTABRIA

SANTANDER
Oficina Regional de Turismo
Mercado del Este. Hernán Cortés, 4. 39003
Tel. 942 310 708  Fax 942 313 248
Teléfono Vacaciones: 901 111 112
Infocantur:  902 210 112
turismosantander@cantur.com

CASTRO URDIALES
Parque Amestoy, s/n. 39700
Tel. 942 871 512  Fax 942 871 337
turismocastro@cantur.com

LAREDO
Alameda Miramar, s/n. 39770
Teléfono y Fax 942 611 096
turismolaredo@cantur.com

SANTILLANA DEL MAR
Jesús Otero, 20. 39330
Tel. 942 818 251 Fax 942 840 265
turismosantillana@cantur.com

AEROPUERTO DE SANTANDER - 
SEVE BALLESTEROS
Terminal de llegadas
39600 Camargo. Tel. 942 250 904
turismoaeropuerto@cantur.com

ESTACIÓN MARÍTIMA DE SANTANDER
Estación Marítima, s/n. 39003
Abierta en días de Ferry/cruceros

ESTACIÓN AUTOBUSES
DE  SANTANDER
Plaza de las Estaciones, s/n. 39002
Tel. 629 910 440
Abierta en verano, Semana Santa y puentes
turismoestacionbus@cantur.com

UNQUERA
San Felipe Neri, s/n. 39560
(junto a Casa de Cultura Villa Mercedes)
Tel. 690 602 107 
turismounquera@cantur.com
Abierta Semana Santa y verano

TORRELAVEGA
Plaza José María González Trevilla
(Pequeñeces)
39300  - Tel. 942 133 077
turismotorrelavega@cantur.com

PARQUE DE LA NATURALEZA DE CABÁRCENO
(Junto a Reptilario) 
Abierto en Semana Santa y verano
Tel. 606 592 281
infoturcabarceno@cantur.com 

CENTRO DE ESTUDIOS LEBANIEGOS, 
ATENCIÓN AL PEREGRINO 
Tel. 942738 126

OFICINAS MUNICIPALES ABIERTAS
TODO EL AÑO

SANTANDER
Jardines de Pereda, s/n. 39002
Tel. 942 203 000 - Fax 942 203 005
turismo@ayto-santander.es

CABEZÓN DE LA SAL
Botín, 1. 39500. Tel. 942 700 332
turismo@cabezondelasal.net

CASTILLO (ARNUERO)
Antiguas Escuelas Castillo 7 Villas. 39193. 
Tel. 942 637 915
museohedilla@ecoparque.info

COMILLAS
Bajos de Ayuntamiento
Joaquín del Piélago, 1. 39520
Tel. 942 722 591  Fax 942 720 037
oficinadeturismo@comillas.es

FONTIBRE
Castillo de Argüeso
Hermandad de Campoo de Suso. 39212. 
Tel. 942 779 607 
cunadelebrofontibre@gmail.com

LIENDO
Bajos del Ayuntamiento
Barrio Hazas, 53. 39776
Tel. 942 643 026
turismo@aytoliendo.org

NOJA
Plaza de la Villa s/n, 79-81. 39180
Teléfono y Fax 942 630 306
oficinadeturismo@ayuntamientodenoja.com

POLIENTES
(Frente al Museo Etnográfico)
Barrio La Huertota. 39220
Tel. 942 776 146 Fax 942 776 155
cultura@valderredible.es

POTES
Centro de Estudios Lebaniegos. 39570. 
Tel. 942 730 787
turismopotes@yahoo.es

RAMALES DE LA VICTORIA
Fundación Orense
Paseo Barón de Adzaneta, 8. 39800
Teléfono y Fax 942 646 504
turismo@cantabriaorientalrural.es

REINOSA
Avda. del Puente de Carlos III, 23. 39200
Tel. 942 755 215 Fax 942 751 147
turismo@aytoreinosa.es

SANTOÑA
Palacio de Manzanedo. 39740
Teléfono y Fax 942 660 066
oficinadeturismo@turismosantona.com

SAN VICENTE DE LA BARQUERA
Avda. del Generalísimo, 20. 39540
Tel. 942 710 797  Fax 942 712 251
oficinadeturismo@sanvicentedelabarquera.es

SUANCES
Mirador Vuelta Ostrera. 39350
Teléfono y Fax 942 810 924
turismo@aytosuances.com

VILLACARRIEDO
Pl. Jacobo Roldán Posada, 1-2pl. 39640
Tel. 942 591 999
agencia@vallespasiegos.org

PUNTOS DE INTERÉS TURÍSTICO

MUSEO DE ALTAMIRA
39330 Santillana del Mar
Tel. 942 818 815 / 942 818 005
museodealtamira.mcu.es

CUEVA EL SOPLAO
Rábago. Tel. 902 820 282. 
www.elsoplao.es

CENTRO DE INTERPRETACIÓN 
Y CUEVAS DEL MONTE EL CASTILLO
Puente Viesgo. Tel. 942 598 425
cuevas.culturadecantabria.com

CUEVA HORNOS DE LA PEÑA
S. Felices de Buelna. 
Tel. 942 598 425
cuevas.culturadecantabria.com

CUEVA COVALANAS
Ramales de la Victoria
Tel. 942 598 425
cuevas.culturadecantabria.com

CUEVA DE EL PENDO
Escobedo de Camargo 
Tel. 942 598 425
cuevas.culturadecantabria.com

CUEVA DE CHUFÍN
Riclones. Tel. 942 598 425
cuevas.culturadecantabria.com

MUSEO DE PREHISTORIA
Y ARQUEOLOGÍA DE CANTABRIA. MUPAC
C/ Bailén s/n. 39003
Tel. 942 209 922
www.museosdecantabria.com

MUSEO ETNOGRÁFICO
DE CANTABRIA
Muriedas. Tel. 942 251 347
www.museosdecantabria.com

MUSEO MARÍTIMO DEL CANTÁBRICO
S. Martín de Bajamar s/n. Santander
Tel. 942 274 962. www.cantur.com

MUSEO REGIONAL DE LA NATURALEZA
Carrejo. Tel. 942 701 808
www.museosdecantabria.com

PARQUE DE LA NATURALEZA DE CABÁRCENO
Tel.  942 563 736
www.parquedecabarceno.com

CAMPO DE GOLF ABRA DEL PAS
Mogro. Tel. 942 577 597. 
www.cantur.com

CAMPO DE GOLF NESTARES
Las Eras s/n. Tel. 942 771 127. 
www.cantur.com

ESTACIÓN DE ESQUÍ 
Y MONTAÑA ALTO CAMPOO
Brañavieja. Tel. 942 779 223 
www.altocampoo.com

TELEFÉRICO DE FUENTE DÉ
Tel. 942 736 610 www.cantur.com

CASONA DE TUDANCA
Tel. 942 598 425
www.museosdecantabria.com

CENTRO DE INTERPRETACIÓN DOMUS 
DE JULIÓBRIGA
(Retortillo). Tel. 626 325 927
culturadecantabria.com/juliobriga.asp

YACIMIENTO ROMANO-MEDIEVAL 
DE CAMESA-REBOLLEDO
Tel. 626 325 932
culturadecantabria.com/camesa.asp

TELÉFONOS DE INTERÉS
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Teléfono Reservas:
(+34) 902 820 282

www.elsoplao.es
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